
活在神旨意中 
 
壹、靈修分享 
 

溫習：1. 門徒愛神所揀選的教會，並在當中忠心地參與聖禮及聆聽神的道。 
 
2. 門徒持守合一、遵行聖潔誡命、不分門結黨、忠於聖經及延續使命。 
 
3. 門徒相信並活出參與分享、親密聯繫、盼望終末式的聖徒相通。 
 
4. 門徒以耶穌的榜樣及品格，藉生命影響力，領人跟隨主及活像基督。 

 
貳、活在神旨意中的人生 
 

「豈不知尋求神旨意之前，信徒須活在神的旨意中嗎？」（高銘謙，頁 385） 
 

屬神的領袖活出神的異象，當我們活在神的旨意中時，就能清楚知道神的心意；
因為神重視尋求衪心意的人，而非只關心尋求衪心意之方法的人。基督徒要先願
打開自己的生命，渴慕認識神，並誠心遵行神的心意，才有資格去尋求神的心意；
而重點必須是神本身，而非只是衪的旨意。那怎樣才算是活在神旨意中的人生呢？ 

 
一、承認神的主權：滿有主權及威嚴的神，自由地按衪的心意在地上行事；當

有人尋求神的心意時，這人其實是承認神在他生命中的主權、願毫無保留
地奉獻自己、放下自我對生命的控制。簡言之，是先談活祭、再講神旨。 

 
「所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是
神所喜悅的；你們如此事奉乃是理所當然的。2不要效法這個世界，只要心意更
新而變化，叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。」（羅 12:2） 
 
如果我們尋求神心意時，只抱問意見和好奇的心態，為求在作決定時知道神隱
密的旨意，以致自己生活過得更好，然後仍按自己喜好而行，這是匪夷所思的。 



 
「神的旨意就是神的主權，這不是意見，而是命令。 

人面對神的命令，都只有一個合適的回應：順服！」（高銘謙，頁 387） 
 
神很重視尋求衪心意之人的生命質素，是否願意過被聖靈充滿的生活。這樣的
人，在做決定時，會按基督的價值觀及榜樣行事；屬靈的人以神的眼光看事奉、
以神的心意去行事，甚至活出屬血氣的人認為是愚蠢的人生。 
 
「然而，屬血氣的人不領會神聖靈的事，反倒以為愚拙，並且不能知道，因為
這些事惟有屬靈的人才能看透。15屬靈的人能看透萬事，卻沒有一人能看透了
他。16 誰曾知道主的心去教導他呢？但我們是有基督的心了。」（林前 2:14-16） 
 

 
你生命向神開放、讓衪主權臨在、以致活在神旨意當中嗎？ 

 
此刻，誰坐在你生命的寶座上？你願祈求讓基督坐上去嗎？ 

 
 
 
二、愛慕神的話語：神的話語指引及照明我們人生所有的路，當我們把神的話

藏在心裡時，就不會得罪神，並能活在神的旨意當中。 
 
「少年人用甚麼潔淨他的行為呢？是要遵行你的話！10我一心尋求了你；求你
不要叫我偏離你的命令。11我將你的話藏在心裡，免得我得罪你...105你的話是
我腳前的燈，是我路上的光。」（詩 119:9-11, 105） 
 
我們不能以神的旨意去作為否認神其他旨意的藉口，因神並不會前後矛盾；如
果我們只口說神的旨意，卻做出違反聖經的行為，我們就不是活在神的旨意中。 
 

「活在神旨意中的人，都是愛慕神話語的人； 

因為神的話語滿有神的心意，可讓看神話語的人去跟隨。」（高銘謙，頁 389） 
 



 
你愛慕神的話語嗎？怎樣可改善及進步？ 

 
 

 
三、顯明神旨途徑：當人願以神為他生命的主宰，讓聖靈和聖道指引他的生命

時，他就有資格按下列步驟去尋求神的旨意。 
 
「你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；叩門，就給你們開門。8 因為凡祈求的，
就得著；尋找的，就尋見；叩門的，就給他開門。」（太 7:7-8） 
 
1.  心要尋求神：神願我們專心祈禱尋求衪，並應許會被尋見；當我們越認識神

時，就越易明白衪的旨意。讓我們花時間親近神，與神建立美好的關係。 
 
2.  聖道和聖靈：神會用聖經中的原則及真理去顯明衪的心意，聖靈亦會引導人

透過聖經去明白神的旨意；讓我們勤讀聖經，努力去了解神的話語。 
 
3.  配偶的同心：夫婦同承受生命之恩，在尋求神旨意時，要同感一靈、同一印

証、相同心志。 
 
「你們作丈夫的，也要按情理和妻子同住；因他比你軟弱，與你一同承受生命
之恩的，所以要敬重他。這樣，便叫你們的禱告沒有阻礙。」（彼前 3:7） 
 
4.  屬靈人意見：在尋求神的帶領時，我們可詢問熟悉自己之屬靈長輩的意見；

他們能助我們明白自己的問題和盲點，甚至印証及流露神的恩言。 
 
5.  屬靈的恩賜：藉著明白自己的屬靈恩賜，去了解神期望我們所行的方向；當

神給予某個恩賜時，我們大概可見到神帶領自己的軌跡。 
 
6.  神帶領軌跡：我們藉思想神過往的帶領，去預計未來要走的路；這涉及全人

的引導，如：個人成長、家庭塑造、教會文化、明輩影響、屬靈恩賜等。 
 



 
參、結語：門徒活在神的旨意中，亦清楚知道神的心意。 
 

五天靈修主題（嘗試寫下筆記，下周分享心得）： 
 
一、思想：神重視尋求衪的人，而非只關心尋求衪心意的人。 
 
二、有否試過以神的眼光看事奉、以神的心意去行事時，卻被人誤解為愚蠢？ 
 
三、你試過被神的話語去指引及照明自己人生路的經歷嗎？試回想一個。 
 
四、你怎看待本課所提顯明神旨意的途徑和步驟？有何補充？ 
 
五、試安排一次退修去尋求神，叫自己更明白神的心意。 


